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1240 SOFTEDIGITALSKILLS

OBIETTIVI DEL CORSO

Trasmettere le competenze
chiave per riuscire ad
andare avanti e
riorganizzare positivamente il
proprio lavoro (e la propria
vita) nonostante le situazioni
— difficili.
Agli studenti che avranno seguito TUTTI gli incontri pro-
grammati e partecipato al lavoro di gruppo finale saranno - [\ =jeisiellale (= b
riconosciuti fino a 3CFU per "Aftivita utili allinserimento nel = 000200120 e
mondo del lavoro” - sulla base della valutazione effettuata
a cura del competente Comitato per la Didattica - non- IFcorso si articola in 8 incontri

ché I'Open Badge “Resilienza” da inserire nel proprio CV. | o siaeie s ialiin
ranno professionisti e trainer.

In ogni sessione saranno
presenti attivita per

giovedi 22 ottobre 2026, h. 16-19 Aula 2 assicurare una
teci i tti I

giovedl 29 ottobre 2026, h. 16-19 Aula 2 e

verifica di quanto appreso.
giovedi 5 novembre 2026, h. 16-19 Aula Caparrelli B
giovedi 12 novembre 2026, h. 16-19 Aula 2 RESPONSABILE
giovedi 19 novembre 2026, h. 16-19 Aula 2 AnTEl PRGNSl [LSIael ATl
giovedi 26 novembre 2026, h. 16-19 Aula 2

PARTECIPANTI
giovedi 3 dicembre 2026, h. 16-19 Aula F.Romani

n. 50 studenti ed alumni UniSI
giovedi 10 dicembre 2026, h. 16-19 Aula 2
Per informazioni:  usiena.alumni@unisi.it LINGUA: TA

presidentealumni@unisi.it




